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中世火葬骨に認められた外傷性橈尺骨癒合症の一例
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南九州市清水摩崖仏群線刻宝篋印塔（番号４）の納骨穴に１体分の中世期の火葬骨が納められていた。その左前腕部に骨折

の治癒痕が認められた。左橈骨近位１/３部分の骨折により左橈骨近位骨片の下部が前方に突出した状態で治癒している。

左橈骨の骨折部から尺骨側に仮骨が延び、結果的に近位骨片と遠位骨片、尺骨が架橋（癒合）しており、外傷性橈尺骨癒合

症と診断される。

Key words：�外傷性橈尺骨癒合症、火葬骨、中世、清水摩崖仏群

１．はじめに
火葬風習に関するこれまでの人類学・考古学分野からの

研究は、火葬墓の埋納遺構や火葬骨を納めた蔵骨器に関す
る研究が多く、納められた火葬骨については、長い間、あ
まり関心が払われてこなかった。それは火葬骨が元の形態
を保っていない場合が多く、生物考古学的に興味を引きに
くい存在であったためである。しかし近年、火葬に関する
有益な情報を引き出せる資料として、その価値が見なおさ
れつつある。

性、年齢、体格といった遺骨の主の個人データだけでな
く、火葬の方法や納める骨の量、納骨にあたっての作法や
順序など、当時の葬法の一端を知りうる材料ともなりうる。
新たに、骨蔵器や火葬墓が発見された場合、こうした視点
を持って、記録を取りながら火葬骨を取り出すことが重要
である。本研究では、近年出土した南九州の中世期におけ
る火葬骨資料について、古病理学的検討を行ったので、そ
の結果を報告する。

２．資料および方法
研究資料は、南九州市清水摩崖仏群線刻宝篋印塔（番号

４）の納骨穴に納められた火葬骨である（竹中，2021）。納
骨穴は上下18cm ×左右22cm ×奥行16cm を測る。納骨穴
の入口は長方形に整えられ、奥は上下左右に膨らむように
掘られている。奥壁は平面ではなく、球面状を呈する。上
下左右の壁には、ノミ痕が目立つ。この納骨穴に収められ
た火葬骨片に部位の重複がないことから、収められたのは、
１体分と考えられている。性別は男性、年齢は熟年と判定
されている。所属年代は中世と考えられる。

本火葬骨を取り上げるにあたり、納骨穴の上下方向を６

cm ごとに４層に分け、上層（天井～６cm）、中層（天井か
ら６cm ～12cm）、下層（天井から12cm ～18cm）および最
下層（天井から18cm ～底面）とし、骨に番号をつけ、写真
等の記録を取りながら、取り上げた。その下層中で検出さ
れた左前腕に外傷性橈尺骨癒合症が認められた。研究の方
法は肉眼観察によって行った。

３．観察結果および考察
図１から明らかなように、左橈骨の橈骨粗面下の部分に

骨折痕が認められる。尺骨は健全である。左橈骨近位１/３
部分の骨折である。骨折した近位骨片（肘側）は回外筋の
働きで回外し、遠位骨片は円回内筋によって、回内した状
態で治癒している。そのため近位骨片の下部が前方に突出
した状態で治癒している。左橈骨の骨折部から尺骨側に仮
骨が延び、結果的に近位骨片と遠位骨片、尺骨が架橋（癒
合）しており、外傷性橈尺骨癒合症と診断される。

外傷性橈尺骨癒合症の頻度は稀ではあるが、機能的予後
はよくないといわれる（宮崎ほか，1991）。前腕骨折や肘関
節骨折後に起こる珍しい合併症である。この癒合症の要因
は、骨膜損傷により、橈骨と尺骨の間の交通が生じること
が大きいと考えられている。

外傷性橈尺骨癒合症となったこの熟年男性の左前腕は架
橋仮骨により、回内・回外の中間位で可動できない状態と
なった。日常生活での支障は大きかったはずである。
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図１．清水摩崖仏群線刻宝篋印塔納骨穴（番号4）に納められた火葬骨の前腕に認められた外傷性橈尺骨癒合症
（ａ：前面から撮影　ｂ：後面から撮影　ｃ：内側から撮影　ｄ：外側から撮影）
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